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ABSTRAK 
 
ANA FITROTUN NISA. Model Pembelajaran Ajak-Temani-Mandiri sebagai 
Aktualisasi Ajaran Tamansiswa dalam Pembelajaran IPA untuk Meningkatkan 
Hasil Belajar Siswa Sekolah Dasar. Yogyakarta: Program Pascasarjana 
Universitas Negeri Yogyakarta, 2019.  
 
Penelitian ini bertujuan untuk (1) mendeskripsikan karakteristik model 
pembelajaran ajak, temani, mandiri (MPATM) sebagai aktualisasi dari ajaran 
Tamansiswa dalam pembelajaran IPA untuk meningkatkan hasil belajar siswa SD. 
(2) menghasilkan MPATM yang layak sebagai aktualisasi dari ajaran Tamansiswa 
dalam pembelajaran IPA untuk meningkatkan hasil belajar siswa Sekolah Dasar, 
dan (3) menghasilkan MPATM yang efektif sebagai aktualisasi dari ajaran 
Tamansiswa dalam pembelajaran IPA untuk meningkatkan hasil belajar siswa SD. 
Jenis penelitian ini merupakan penelitian research and development, dengan 
prosedur pengembangan Borg & Gall. Subjek coba pada penelitian antara lain 
yaitu para pakar (expert judgement), praktisi (kepala sekolah dan guru), serta  
siswa kelas V SD di Kota Yogyakarta. Data dalam penelitian ini berupa data 
kualitatif dan kuantitatif yang terdiri dari data need assessment yang diperoleh 
dengan angket, wawancara dan observasi; data validasi model dengan lembar 
validasi skala 5, data keterlaksanaan model dengan lembar observasi, dan data 
keefektifan model pembelajaran dengan lembar observasi, angket, soal tes 
pengetahuan dan lembar penilaian sikap dan keterampilan. Data yang diperoleh 
kemudian dianalisis secara deskriptif dan statistik inferensial.  
Hasil penelitian ini adalah 1) aktualisasi ajaran Tamansiswa dalam bentuk 
MPATM dengan karakteristik memiliki lima bagian, yaitu pendahuluan, landasan 
teori, tujuan dan asumsi pengembangan model pembelajaran, sintaks 
pembelajaran, dan management classroom. MPATM memiliki tiga fase yaitu fase 
ajak, temani dan mandiri. 2) Model yang dikembangkan layak untuk digunakan 
berdasarkan validasi yang telah dilakukan oleh ahli/praktisi dengan kualitas 
validasi telah memenuhi kriteria valid. 3) Model pembelajaran yang 
dikembangkan efektif digunakan untuk meningkatkan hasil belajar aspek sikap, 
pengetahuan dan keterampilan siswa dalam pembelajaran IPA kurikulum 2013 
SD. Hasil belajar aspek sikap, pengetahuan dan keterampilan siswa dalam 
pembelajaran IPA terus meningkat setiap pertemuannya dan lebih baik setelah 
pembelajaran yang dilakukan menggunakan MPATM berbasis ajaran Tamansiswa 
yang dikembangkan.     
 
Kata Kunci: Ajaran Tamansiswa, Pembelajaran IPA, Hasil Belajar, dan 
Sekolah Dasar  
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ABSTRACT 
 
ANA FITROTUN NISA. Ajak-Temani-Mandiri Teaching Model as 
Actualization of Tamansiswa Teaching in Natural Science  Learning to Improve 
Student Learning Outcomes of Elementary School. Yogyakarta: Postgraduate 
Program of Yogyakarta State University, 2019.   
 
This study aims to 1) describe the characteristic of ajak-temani-mandiri 
teaching model as actualization of Tamansiswa teaching in Natural Science 
teaching to improve the student learning outcomes of elementary school, 2) 
produce decent of teaching model ajak-temani-mandiri as actualization of 
Tamansiswa teaching to improve the students' learning outcomes in Natural 
Science teaching of elementary school, 3) effective produce of teaching model 
ajak-temani-mandiri as actualization of Tamansiswa teaching to improve the 
students' learning outcomes in Natural Science teaching of elementary school. 
This study is research and development, using Borg & Gall development 
procedure. The subjects were the fifth grade students and teachers of elementary 
school teachers in Yogyakarta.  The data were qualitative and quantitative data 
consisting of need assessment data obtained by use questionnaire, through 
interviews and observation; model validation data with a 5-scale validation sheet, 
model implementation data with observation sheets, and data on the effectiveness 
of teaching model with observation sheets, questionnaire, knowledge test 
question, attitude and skill assessment sheet. The data were analyzed descriptively 
using the inferential statistic. 
The findings of this study are as follows. 1) actualization of Tamansiswa 
teaching by the produce of teaching model invite, accompany, independent has 
five parts, namely introduction, theoretical framework, objective and assumption 
of developing learning model, learning syntax, and classroom management.  2) 
The developed model is suitable to be used based on validation that has been done 
by expert/practitioner with the quality of validation that has fulfilled valid criteria. 
3) The developed teaching models effectively improved learning outcomes in the 
aspects of students’ attitude, knowledge and skill; there was a difference between 
learning outcomes before the use of the developed teaching model and the 
learning outcomes after the use of the developed learning model.  The students' 
attitude, knowledge and skills continued to increase on each meeting and was 
better after teaching was done using a developed teaching model. 
 
Keywords: Tamansiswa teaching, Natural Science Learning, Learning Outcomes, 
Elementary School.   
 
 
  


 vi 
 
KATA PENGANTAR 
Salam dan Bahagia  
Puji syukur penyusun panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas 
terselesaikannya penyusunan disertasi dengan judul “Model Pembelajaran Ajak-
Temani-Mandiri sebagai Aktualisasi Ajaran Tamansiswa dalam Pembelajaran IPA 
untuk Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Sekolah Dasar”. Disertasi ini disusun 
untuk memenuhi sebagian persyaratan untuk mendapatkan gelar doktor 
pendidikan.  
Penyelesaian disertasi ini tidak lepas dari bantuan dan dukungan dari 
berbagai pihak. Dalam kesempatan ini, penyusun menyampaikan ucapan 
terimakasih kepada yang terhormat Bapak Prof. Dr. Zuhdan Kun Prasetyo, M. Ed 
selaku Promotor dan yang terhormat Ibu Dr. Istiningsih, M. Pd, selaku ko 
promotor dalam penyusunan disertasi ini yang dengan tulus ikhlas membimbing, 
memberikan arahan dan koreksi serta memberikan kemudahan-kemudahan dalam 
penyusunan disertasi ini. Penyusun juga mengucapkan terimakasih kepada: 
1. Prof. Dr. Sutrisna Wibawa, M. Pd., selaku Rektor Universitas Negeri 
Yogyakarta dalam memberikan berbagai kemudahan dan fasilitas dalam 
menyelesaikan studi. 
2. Prof. Dr. Marsigit, M.A., selaku Direktur Program Pascasarjana Universitas 
Negeri Yogyakarta dalam memberikan berbagai kemudahan dan fasilitas dalam 
menyelesaikan studi.    
3. Prof. Dr. Achmad Dardiri, M. Hum selaku Ketua Program Studi Ilmu 
Pendidikan. 
4. Prof. Dr. Supriyoko, M. Pd, Dr. Yuli Prihatni, Dr. Dwi Siswoyo, M. Hum, Dr. 
Aninditya S N, M. Pd, Prof. Dr. Djukri, M.S, dan Dr. Rusnoto Susanto, M. Sn 
selaku validator model yang telah memberikan masukan, saran, bimbingan dan 
motivasi kepada peneliti. 
5. Prof. Dr. Achmad Dardiri, Dr. Istiningsih, Prof. Dr. Jumadi, Dr. Muhammad 
Nur Wangid, Dr. Dwi Siswoyo, M. Hum, dan Prof. Dr. Zuhdan Kun Prasetyo, 
M. Ed selaku tim penguji ujian kelayakan. Terimakasih atas segala masukan 
dan saran yang sangat membangun demi perbaikan disertasi ini.  
 vii 
 
6. Dr. Sugito, M.A., Prof. Dr. Jumadi, Dr. Muhammad Nur Wangid, Dr. Dwi 
Siswoyo, M. Hum, Prof. Dr. Zuhdan Kun Prasetyo, M. Ed dan Dr. Istiningsih, 
selaku tim penguji ujian hasil disertasi. Terimakasih atas segala masukan dan 
saran yang sangat membangun demi perbaikan disertasi ini. 
7. Drs. H. Pardimin, M. Pd,. Ph.D selaku Rektor Universitas Sarjanawiyata 
Tamansiswa Yogyakarta yang telah memberikan rekomendasi dan izin untuk 
menempuh pendidikan S3 di Universitas Negeri Yogyakarta.     
8. Kepala SD Tamansiswa Jetis, Kepala SD Taman muda Ibu Pawiyatan, Kepala 
SD Negeri Rejowinangun 1 dan SD Negeri Rejowinangun yang telah 
memberikan izin penelitian kepada peneliti. 
9. Guru dan siswa kelas V SD Tamansiswa Jetis, SD Taman muda Ibu Pawiyatan, 
SD Negeri Rejowinangun 1 dan SD Negeri Rejowinangun yang telah 
meluangkan waktu untuk dan kerjasama dalam kegiatan penelitian ini. 
10. Keluarga yang selalu memberikan yang terbaik, Ayahanda tercinta (H. 
Sangidun), Ibu tercinta (Hj. Mahmudah), dan Kakak tercinta (Ning Afidatun 
Khayati dan Isnani Muflikhatin) terimakasih atas kasih sayang, perhatian, 
pengorbanan yang selalu tercurahkan padaku. Suami tercinta (Miftahul Ulum) 
dan Ananda tercinta (Hasna Azkadina Tsabita) yang dengan setia 
memberikan semangat dan pengertian yang tak terhingga, serta buah hati 
yang masih berada di dalam kandungan, terimakasih atas pengertiannya 
dalam perjuangan ini.   
11. Teman-teman seperjuangan prodi IP PSD 2015 terbaik yang selalu 
memberikan motivasi dan dukungan, serta semua pihak yang tidak dapat 
disebutkan satu persatu yang telah membantu terselesaikannya disertasi ini.  
Semoga kebaikan Bapak/Ibu dan teman-teman mendapat pahala yang 
berlipat ganda oleh Allah SWT. Aamiin. Tak ada gading yang tak retak, demikian 
pula disertasi ini, sehingga saran dan masukan yang membangun sangat 
diperlukan untuk perbaikan disertasi ini. Terimakasih.  
Salam    
Yogyakarta, Juli 2019  
Penyusun  
 viii 
 
DAFTAR ISI  
 
HALAMAN JUDUL ...................................................................................... i 
ABSTRAK ...................................................................................................... ii 
ABSTRACT  ................................................................................................... iii 
LEMBAR PENGESAHAN  .......................................................................... iv 
SURAT PERNYATAAN KEASLIAN  ........................................................ v 
KATA PENGANTAR .................................................................................... vi 
DAFTAR ISI  .................................................................................................. viii 
DAFTAR TABEL  ......................................................................................... ix 
DAFTAR GAMBAR ...................................................................................... x 
DAFTAR BAGAN  ......................................................................................... xi 
DAFTAR LAMPIRAN  ................................................................................. xii 
 
BAB I PENDAHULUAN ...............................................................................  1 
A. Latar Belakang Masalah ……………………………………………. ..  1 
B. Identifikasi Masalah .............................................................................. 20 
C. Pembatasan Masalah ............................................................................. 21 
D. Rumusan Masalah ................................................................................. 22 
E. Tujuan Pengembangan .......................................................................... 22 
F. Spesifikasi Produk yang Dikembangkan ............................................... 23 
G. Manfaat Pengembangan ........................................................................ 25 
H. Asumsi dan Keterbatasan Pengembangan ............................................. 26 
 
BAB II KAJIAN PUSTAKA  ........................................................................ 29 
A. Kajian Teori ........................................................................................... 29 
1. Teori Ilmu Pendidikan ..................................................................... 29 
2. Tamansiswa dan Ajarannya ............................................................. 33 
a. Pendidikan Budi Pekerti (Karakter) .......................................... 36 
b. Ajaran Tamansiswa  .................................................................. 44 
1) Tri Sakti Jiwa ....................................................................... 45 
2) Trilogi Pengajaran ............................................................... 47 
3) Sistem Among ...................................................................... 52 
4) Tri N (Ngerti, Nirokke, Nambahi) ....................................... 60 
5) Tri Nga (Ngerti, Ngrasa, Nglakoni) .................................... 65  
3. Taksonomi Pendidikan IPA  ............................................................ 73 
4. Pembelajaran IPA Sekolah Dasar  ................................................... 75 
a. Hakikat IPA Sekolah Dasar ........................................................ 75 
b. Tujuan Pembelajaran IPA SD ..................................................... 79 
c. Pembelajaran IPA di SD ............................................................. 80 
5. Hasil Belajar  ................................................................................... 82 
a. Aspek Kognitif  ......................................................................... 83 
b. Aspek Afektif  ........................................................................... 86 
c. Aspek Psikomotor  .................................................................... 92 
6. Kurikulum 2013 .............................................................................. 93 
a. Pengertian Kurikulum  .............................................................. 93 
 ix 
 
b. Pendekatan Saintifik  ................................................................. 94 
7. Pernapasan pada Manusia ............................................................... 97 
8. Model Pembelajaran Berbasis Ajaran Tamansiswa ........................ 104 
a. Pengertian Model Pembelajaran  ............................................... 104 
b. Teori yang Relevan dengan Pengembangan Model  
Pembelajaran yang dikembangkan  ........................................... 104 
c. Syarat Pengembangan Model  ................................................... 107 
d. Model Pembelajaran Ajak Temani Mandiri (MPATM) 
Berbasis Ajaran Tamansiswa dalam Pembelajaran IPA SD ..... 117 
B. Kajian Penelitian yang Relevan ............................................................ 118 
C. Kerangka Pikir ....................................................................................... 122 
D. Pertanyaan Penelitian ............................................................................ 125 
 
BAB III METODE PENELITIAN ............................................................... 126 
A. Model Pengembangan ........................................................................... 126   
B. Prosedur Pengembangan ....................................................................... 127 
C. Desain Uji Coba Produk ........................................................................ 131   
1. Desain Uji Coba .............................................................................. 133 
2. Subjek Coba .................................................................................... 134 
3. Teknik dan Instrumen Pengumpulan Data ...................................... 135 
4. Teknik Analisis Data  ...................................................................... 150 
a. Data Proses Pengembangan Produk ........................................... 150 
b. Data Kelayakan Produk yang dihasilkan  ................................... 150 
c. Keefektifan Model  ..................................................................... 154 
d. Data Hasil Uji Coba  ................................................................... 155 
 
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PENGEMBANGAN ....................... 163 
A. Hasil Pengembangan Produk Awal ...................................................... 163 
1. Research and Information Collection (Penelitian Awal dan 
Pengumpulan Informasi ................................................................. 164 
2. Planning (Perencanaan)  ................................................................ 169 
3. Develop Preliminary Form of Product (Pengembangan Produk  
Awal ............................................................................................... 174 
B. Hasil Uji Coba Produk ......................................................................... 196 
1. Uji Kelayakan Model oleh Ahli  .................................................... 196 
2. Uji Kepraktisan .............................................................................. 201 
3. Uji Coba Skala Terbatas ................................................................ 202 
4. Uji Coba Skala Luas ...................................................................... 230 
C. Revisi Produk  ...................................................................................... 247 
1. Revisi Tahap Pengembangan Produk/Lapangan Awal ................. 247 
2. Revisi Tahap Uji Coba Produk Utama (Uji Coba Terbatas) ......... 250 
3. Revisi Tahap Uji Coba Produk Operasional (Uji Coba Luas) ...... 252 
4. Revisi Produk Final  ...................................................................... 254 
D. Kajian Produk Akhir ............................................................................ 255 
E. Keterbatasan Penelitian  ....................................................................... 265 
 
 x 
 
BAB V SIMPULAN DAN SARAN ............................................................... 267 
A. Simpulan .............................................................................................. 267 
B. Saran  .................................................................................................... 269 
C. Diseminasi dan Pengembangan Produk Lebih Lanjut  ........................ 269 
 
DAFTAR PUSTAKA ..................................................................................... 271 
Lampiran ........................................................................................................ 280
 xi 
 
DAFTAR TABEL  
 
   Halaman 
Tabel 1 
Tabel 2 
 
Tabel 3 
Tabel 4 
Tabel 5 
Tabel 6 
 
Tabel 7 
Tabel 8  
 
Tabel 9 
Tabel 10 
Tabel 11 
Tabel 12 
Tabel 13  
Tabel 14 
Tabel 15 
Tabel 16 
Tabel 17 
Tabel 18 
Tabel 19  
Tabel 20 
Tabel 21 
Tabel 22 
Tabel 23 
 
Tabel 24  
Tabel 25 
Tabel 26 
Tabel 27 
Tabel 28 
 
Tabel 29  
 
Tabel 30  
Tabel 31 
 
Tabel 32 
Tabel 33 
Tabel 34  
 
Tabel 35 
: 
: 
 
: 
: 
: 
: 
 
: 
: 
 
: 
: 
: 
: 
: 
: 
: 
:  
: 
: 
: 
: 
: 
: 
: 
 
: 
: 
: 
:  
: 
  
: 
 
: 
: 
 
: 
: 
: 
 
: 
Data Hasil Belajar Pretest ….………………………… 
Keterkaitan Pendekatan Saintifik dengan  
Ajaran KHD……………………………………........... 
Klasifikasi Proses Kognitif………………………......... 
One – Group Pretest – Postest Design ……………….. 
Kisi-kisi Angket Need Assesment …………................. 
Kisi-kisi Kelayakan Model dan Perangkatnya Ditinjau 
dari Perspektif Respon Siswa ………………................ 
Kisi-kisi MPATM Berbasis Ajaran Tamansiswa ……. 
Kisi-kisi Penilaian Buku Penduan Implementasi 
MPATM ……................................................................ 
Kisi-kisi Penilaian Buku Siswa……………………….. 
Kisi-kisi Penilaian RPP Kurikulum 2013…………….. 
Kisi-kisi Penilaian Soal Tes ………………………….. 
Kisi-kisi Aspek Sikap ………………………………… 
Pedoman Konversi Kelayakan dengan Skala 5……….. 
Pedoman Penilaian Skor................................................. 
Konversi Data Kuantitatif ke Kualitatif ……………… 
Pedoman Konversi Kepraktisan dengan Skala 5……… 
Kategori Tingkat Gain.................................................... 
Klasifikasi Interpretasi Koefisien Korelasi …………... 
Klasifikasi Interpretasi Daya Pembeda……………….. 
Klasifikasi Interpretasi Tingkat Kesukaran…………… 
Klasifikasi Interpretasi Reliabilitas …………………... 
Kisi-Kisi Langkah Pembelajaran Tiap Ajaran……....... 
Langkah Awal Model Pembelajaran Berbasis Ajaran 
Ki Hadjar Dewantara …………………………………. 
Rancangan Pengembangan Model Pembelajaran ……. 
Sintaks MPATM Berbasis Ajaran Tamansiswa …... 
Perlakuan Keunikan Siswa…………………………. 
Teori Kepemimpinan Blanchard & Hersey (1977)… 
Hasil Validasi MPATM Berbasis Ajaran 
Tamansiswa………………………………………… 
Data Validasi Buku Siswa Aspek Materi dan 
Kebahasaan………………………………………… 
Data Validasi Buku Siswa Ahli Media…………….. 
Data Validasi Buku Guru MPATM Berbasis Ajaran 
Tamansiswa ………………………...……………… 
Data Validasi RPP …………………………………. 
Hasil Uji Kepraktisan Buku Siswa ............................ 
Hasil Uji Kepraktisan Buku Panduan Implementasi 
MPATM ……………………………………………. 
Hasil Rekapitulasi Penilaian Aspek Proaktif 
7 
 
58 
86 
134 
139 
 
141 
142 
 
144 
146 
148 
150 
151 
153 
154 
154 
156 
157 
160 
161 
162 
163 
178 
 
179 
180 
181 
185 
187 
 
199 
 
200 
200 
 
201 
202 
202 
 
203 
 
 xii 
 
 
Tabel 36 
 
Tabel 37 
 
Tabel 38 
 
Tabel 39 
Tabel 40 
 
Tabel 41 
 
Tabel 42 
 
Tabel 43 
Tabel 44 
 
Tabel 45 
 
Tabel 46 
 
Tabel 47 
Tabel 48 
 
Tabel 49 
Tabel 50 
Tabel 51 
Tabel 52 
 
Tabel 53 
Tabel 54 
Tabel 55 
 
Tabel 56 
 
Tabel 57 
 
Tabel 58 
 
Tabel 59 
Tabel 60 
 
Tabel 61 
 
Tabel 62 
 
 
: 
 
: 
 
: 
 
: 
: 
 
: 
 
:  
:  
: 
:  
 
: 
 
: 
 
:  
: 
 
: 
: 
: 
: 
 
: 
: 
: 
 
: 
 
: 
 
: 
 
: 
: 
 
: 
 
: 
 
Pembelajaran 1 Uji Coba Terbatas …………………… 
Hasil Rekapitulasi Penilaian Aspek Kreatif 
Pembelajaran 1 Uji Coba Terbatas …………………… 
Hasil Pengamatan Aspek Kerjasama dengan 
Kelompok Uji Coba Terbatas ………………………… 
Hasil Rekapitulasi Penilaian Aspek Kerjasama 
Pembelajaran 1 Uji Coba Terbatas  …………………... 
Data Aspek Sikap Pembelajaran 1 Uji Coba Terbatas... 
Hasil Rekapitulasi Penilaian Aspek Proaktif 
Pembelajaran 2 Uji Coba Terbatas ……………………  
Hasil Rekapitulasi Penilaian Aspek Kreatif 
Pembelajaran 2 Uji Coba Terbatas ……………………  
Hasil Rekapitulasi Penilaian Aspek Kerjasama 
Pembelajaran 2 Uji Coba Terbatas …………………… 
Data Aspek Sikap Pembelajaran 2 Uji Coba Terbatas... 
Hasil Rekapitulasi Penilaian Aspek Proaktif 
Pembelajaran 5 Uji Coba Terbatas …………………… 
Hasil Rekapitulasi Penilaian Aspek Kreatif 
Pembelajaran 5 Uji Coba Terbatas …………………… 
Hasil Rekapitulasi Penilaian Aspek Kerjasama 
Pembelajaran 5 Uji Coba Terbatas …………………… 
Data Aspek Sikap Pembelajaran 5 Uji Coba Terbatas.. 
Hasil Rekapitulasi Peningkatan Aspek Sikap Uji Coba 
Terbatas ………………………………………………. 
Hasil Uji Efektivitas Uji Coba Terbatas……………… 
Rekapitulasi Hasil Validitas Instrumen Tes…………... 
Hasil Reliabilitas Tes ………………………………… 
Contoh Hasil Aspek Keterampilan dalam Membuat 
Poster di Uji Coba Terbatas…………………………... 
Hasil Keterampilan Gambar Cerita Uji Coba Terbatas.. 
Data Keterampilan Uji Coba Terbatas………………... 
Hasil Angket Respon Siswa terhadap MPATM di Uji 
Coba Terbatas ………………………………………. 
Hasil Rekapitulasi Penilaian Aspek Proaktif 
Pembelajaran 1 Uji Coba Luas ……………………….. 
Hasil Rekapitulasi Penilaian Aspek Kreatif 
Pembelajaran 1 Uji Coba Luas ……………………….. 
Hasil Rekapitulasi Penilaian Aspek Kerjasama 
Pembelajaran 1 Uji Coba Luas………………………... 
Data Aspek Sikap Pembelajaran 1 Uji Coba Luas …... 
Hasil Rekapitulasi Penilaian Aspek Proaktif 
Pembelajaran 2 Uji Coba Luas ………………………..  
Hasil Rekapitulasi Penilaian Aspek Kreatif 
Pembelajaran 2 Uji Coba Luas ………………………..  
Hasil Rekapitulasi Penilaian Aspek Kerjasama 
Pembelajaran 2 Uji Coba Luas ………………………..  
205 
 
206 
 
210 
 
212 
212 
 
214 
 
215 
 
216 
216 
 
218 
 
219 
 
220 
220 
 
221 
223 
225 
226 
 
229 
230 
231 
 
232 
 
233 
 
234 
 
235 
235 
 
236 
 
236 
 
237 
 xiii 
 
Tabel 63 
Tabel 64 
 
Tabel 65 
 
Tabel 66 
 
Tabel 67 
Tabel 68 
 
Tabel 69 
Tabel 70 
 
Tabel 71 
Tabel 72 
Tabel 73 
 
: 
: 
 
: 
 
: 
 
: 
: 
 
: 
: 
 
: 
: 
: 
Data Aspek Sikap Pembelajaran 2 Uji Coba Luas …... 
Hasil Rekapitulasi Penilaian Aspek Proaktif 
Pembelajaran 5 Uji Coba Luas ………………………..  
Hasil Rekapitulasi Penilaian Aspek Kreatif 
Pembelajaran 5 Uji Coba Luas ………………………. 
Hasil Rekapitulasi Penilaian Aspek Kerjasama 
Pembelajaran 5 Uji Coba Luas ……………………….  
Data Aspek Sikap Pembelajaran 5 Uji Coba Luas …... 
Hasil Rekapitulasi Peningkatan Aspek Sikap Uji Coba 
Luas …………………………………………………... 
Hasil Belajar Aspek Pengetahuan Uji Coba Luas …… 
Contoh Hasil Keterampilan Membuat Poster Uji  
Coba Luas …………………………………………... 
Hasil Karya Gambar Cerita pada Uji Coba Luas …... 
Data Aspek Keterampilan Uji Coba Luas ………….. 
Hasil Angket Respon Siswa terhadap MPATM Uji 
Coba Luas ………………………………………….. 
237 
 
238 
 
238 
 
239 
239 
 
239 
242 
 
245 
247 
248 
 
249 
 
 
 
 
  
 xiv 
 
DAFTAR GAMBAR  
 
   Halaman 
Gambar 1 
Gambar 2 
Gambar 3 
Gambar 4  
 
Gambar 5 
: 
: 
: 
: 
 
: 
Prosedur Pengembangan Borg & Gall ……………... 
Jadwal Pelajaran Kelas V SDN R 1 ………………... 
Cover Buku MPATM Berbasis Ajaran Tamansiswa.. 
Cover Buku Siswa MPATM Berbasis Ajaran 
Tamansiswa…………………………………………. 
Cover Buku Guru MPATM Berbasis Ajaran 
Tamansiswa ………………………………………… 
129 
168 
193 
 
195 
 
196 
Gambar 6 : Masukan dari Ahli Materi tentang Tata Urut 
Penomoran Gambar pada Buku Siswa …………….. 200 
Gambar 7  : Kegiatan Penguatan Sikap Kerjasama ……………... 207 
Gambar 8  : Lembar Kegiatan Ayo Bereksperimen……………… 208 
Gambar 9 : Kegiatan Eksperimen pada Uji Coba Luas………… 243 
Gambar 10 
 
Gambar 11 
 
Gambar 12 
 
Gambar 13 
 
Gambar 14  
:  
 
: 
 
: 
 
: 
 
:  
Masukan Ahli Ketamansiswaan 1 Terhadap sintaks 
yang dikembangkan………………………………… 
Masukan Ahli Ketamansiswaan terkait Ajaran Tut 
Wuri Handayani…………………………………….. 
Masukan Ahli Ketamansiswaan terhadap Ajaran Tri 
Nga …………………………………………………. 
Masukan Ahli Ketamansiswaan 2 terkait Model 
Pembelajaran yang dikembangkan ………………… 
Contoh Kegiatan Bernyanyi ………………………... 
 
250 
 
251 
 
252 
 
253 
256 
Gambar 15 
 
: 
 
Contoh TTS pada Buku Siswa ……………………... 
 
257 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 xv 
 
DAFTAR GRAFIK 
   Halaman  
Grafik 1 
 
Grafik 2 
: 
 
:  
Data Peningkatan Aspek Sikap pada Uji Coba 
Terbatas……………………………………………. 
Data Peningkatan Aspek Sikap pada Uji Coba 
Luas……………………………………………….. 
 
221 
 
240 
 
  
 xvi 
 
DAFTAR BAGAN  
Bagan 1. Degradasi Implementasi Trilogi Pembelajaran …………………    51 
Bagan 2. Kerangka Pikir Penelitian ………………………………………. 125 
 
  
 xvii 
 
DAFTAR LAMPIRAN  
 
Lampiran 1 : Daftar Validator MPATM dan Perangkat 
Pendukungnya…………………………………………… 
   
280 
  
Lampiran 2 
 
Lampiran 3 
: 
 
: 
Daftar Nama SD Lokasi Uji Coba MPATM Berbasis 
Ajaran Tamansiswa …………………………………….. 
Angket Need Assessment…………………………………….  
  
281 
282 
  
Lampiran 4 : Data Analisis Angket Need Assessment …………………..  284   
Lampiran 5 : Persentase Analisis Data Angket Need Assessment ……..  285   
Lampiran 6 
 
Lampiran 7  
 
Lampiran 8 
Lampiran 9  
Lampiran 10 
Lampiran 11 
 
Lampiran 12 
 
Lampiran 13 
Lampiran 14 
 
Lampiran 15 
 
Lampiran 16 
: 
 
: 
 
: 
: 
: 
: 
 
: 
 
: 
: 
 
:  
 
: 
Lembar Penilaian Instrumen Validasi Konstruk MPATM 
Berbasis Ajaran Tamansiswa …………………………… 
Lembar Penilaian Instrumen Validasi Isi MPATM 
Berbasis Ajaran Tamansiswa …………………………… 
Lembar Penilaian Instrumen Validasi Buku Guru ……… 
Lembar Penilaian Instrumen Validasi Buku Siswa ……..  
Lembar Penilaian Instrumen Validasi RPP……………...  
Lembar Penilaian Instrumen Validasi Tes Aspek 
Pengetahuan …………………………………………….. 
Lembar Penilaian Instrumen Validasi Aspek 
Keterampilan ……………………………………………. 
Lembar Penilaian Instrumen Validasi Aspek Sikap ……. 
Lembar Penilaian Instrumen Validasi Pedoman 
Observasi ……………………………………………….. 
Lembar Penilaian Instrumen Validasi Angket Respon 
Guru Terhadap MPATM Berbasis Ajaran Tamansiswa… 
Kisi Kisi Langkah Pembelajaran Berbasis Ajaran 
Tamansiswa ……………………………………………..  
  
286 
 
288 
290 
292 
294 
 
296 
 
298 
300 
 
302 
 
304 
 
306 
  
Lampiran 17 : Lembar Validasi Expert Judgement Ajaran Tamansiswa..  309   
Lampiran 18 
Lampiran 19 
Lampiran 20 
: 
: 
: 
Kisi Kisi MPATM Berbasis Ajaran Tamansiswa ………. 
Lembar Validasi MPATM Berbasis Ajaran Tamansiswa. 
Data Validasi MPATM Berbasis Ajaran Tamansiswa….. 
 310 
314 
315 
  
Lampiran 21  : Kisi-Kisi RPP Kurikulum 2013………………………….  318   
Lampiran 22 : Lembar Validasi Komponen Pendukung Model (RPP)….  320   
Lampiran 23 
Lampiran 24 
Lampiran 25  
Lampiran 26 
Lampiran 27 
 
Lampiran 28 
: 
: 
: 
: 
: 
 
:  
Data Validasi Ahli terhadap RPP ………………………. 
Kisi-kisi Bahan Ajar (Buku Siswa) …………………….. 
Lembar Validasi Buku Siswa …………………………... 
Data Validasi Ahli terhadap Buku Siswa ………………. 
Kisi-kisi Bahan Ajar (Buku Panduan Implementasi 
MPATM)………………………………………………… 
Lembar Validasi Buku Panduan Implementasi MPATM.. 
 323 
325 
326 
330 
 
332 
333 
  
Lampiran 29 : Data Validasi Ahli terhadap Buku Guru ………………...  337   
Lampiran 30 
Lampiran 31 
: 
: 
Lembar Validasi alat Evaluasi ………………………….. 
Lembar Validasi Instrumen Penelitian …………………. 
 339 
341 
  
Lampiran 32 : Data Kepraktisan Buku Siswa …………………………..  343   
Lampiran 33 : Data Kepraktisan Buku Guru …………………………....  345   
Lampiran 34 : Angket Respon Siswa terhadap MPATM Berbasis     
 xviii 
 
 
Lampiran 35  
Lampiran 36 
 
Lampiran 37 
 
Lampiran 38 
 
Lampiran 39 
 
Lampiran 40 
Lampiran 41 
Lampiran 42 
Lampiran 43 
Lampiran 44 
Lampiran 45 
 
Lampiran 46 
 
Lampiran 47 
 
: 
: 
 
: 
 
: 
 
: 
 
: 
: 
: 
: 
: 
: 
 
:  
 
: 
Ajaran Tamansiswa…………………………………….. 
Pedoman Wawancara Guru ……………………………. 
Daftar Siswa Kelas V SD N Rejowinangun 1 Tahun 
2018/2019……………………………………………..... 
Daftar Siswa Kelas V SD N Rejowinangun 3 Tahun 
2018/2019……………………………………………….. 
Daftar Siswa Kelas V SD Tamansiswa Jetis Tahun 
2018/2019……………………………………………….. 
Daftar Siswa Kelas V SD Taman Muda Ibu Pawiyatan 
Tahun 2018/2019………………………………………... 
Kisi-kisi Soal Aspek  Pengetahuan ……………………... 
Soal Post Test Aspek Pengetahuan ……………………... 
Hasil Gain score Aspek Pengetahuan Uji Coba Terbatas. 
Hasil Gain score Aspek Pengetahuan Uji Coba Luas ….. 
Rekapitulasi Hasil Validitas Instrumen Tes……………... 
Rubrik Penilaian Sikap Proaktif Pembelajaran 1 Uji 
Coba Terbatas …………………………………………... 
Rubrik Penilaian Sikap Kreatif pada Pembelajaran 1 Uji 
Coba Terbatas…………………………………………… 
Rubrik Penilaian Aspek Kerjasama pada Pembelajaran 1 
Uji Coba Terbatas……………………………………….. 
347 
349 
 
350 
 
351 
 
352 
 
353 
354 
355 
357 
358 
360 
 
361 
 
362 
 
363 
Lampiran 48 : Data Penilaian Aspek Proaktif Pembelajaran 1 Uji Coba 
Terbatas …………………………………………………. 
  
364 
  
Lampiran 49 : Data Aspek Kreatif Pembelajaran 1 Uji Coba Terbatas…  365   
Lampiran 50 : Data Aspek Kerjasama Pembelajaran 1 Uji Coba 
Terbatas…………………………………………………. 
  
366
  
Lampiran 51 
 
Lampiran 52 
 
Lampiran 53 
 
Lampiran 54 
 
Lampiran 55 
Lampiran 56 
 
Lampiran 57 
 
Lampiran 58 
 
Lampiran 59 
 
Lampiran 60 
 
Lampiran 61 
: 
 
: 
 
: 
 
: 
 
: 
: 
 
: 
 
: 
 
: 
 
: 
 
: 
Rubrik Penilaian Sikap Proaktif pada Pembelajaran 2 Uji 
Coba Terbatas …………………………………………... 
Rubrik Penilaian Sikap Kreatif pada Pembelajaran 2 Uji 
Coba Terbatas …………………………………………... 
Rubrik Penilaian Aspek Kerjasama Pada Pembelajaran 2 
Uji Coba Terbatas ………………………………………. 
Data Penilaian Aspek Proaktif Pembelajaran 2 Uji Coba 
Terbatas………………………………………………….. 
Data Aspek Kreatif Pembelajaran 2 Uji Coba Terbatas… 
Data Aspek Kerjasama Pembelajaran 2 Uji Coba 
Terbatas………………………………………………….. 
Rubrik Penilaian Sikap Proaktif pada Pembelajaran 5 Uji 
Coba Terbatas …………………………………………... 
Rubrik Penilaian Sikap Kreatif pada Pembelajaran 5 Uji 
Coba Terbatas …………………………………………... 
Rubrik Penilaian Aspek Kerjasama Pada Pembelajaran 5 
Uji Coba Terbatas ………………………………………. 
Data Penilaian Aspek Proaktif Pembelajaran 5 Uji Coba 
Terbatas………………………………………………….. 
Data Aspek Kreatif Pembelajaran 5 Uji Coba Terbatas… 
  
367 
 
368 
 
369 
 
370 
371 
 
372 
 
373 
 
374 
 
375 
 
376 
377 
  
 xix 
 
Lampiran 62 
 
Lampiran 63 
Lampiran 64 
Lampiran 65 
Lampiran 66 
Lampiran 67 
Lampiran 68 
Lampiran 69 
Lampiran 70 
Lampiran 71 
Lampiran 72 
 
Lampiran 73 
Lampiran 74 
 
Lampiran 75 
 
Lampiran 76 
 
Lampiran 77 
 
Lampiran 78 
 
Lampiran 79 
 
Lampiran 80 
 
Lampiran 81 
Lampiran 82 
Lampiran 83 
Lampiran 84 
: 
 
: 
: 
: 
: 
: 
:  
: 
: 
: 
: 
 
: 
: 
 
: 
 
: 
 
: 
 
: 
 
: 
 
: 
 
: 
: 
: 
: 
Data Aspek Kerjasama Pembelajaran 5 Uji Coba 
Terbatas…………………………………………………. 
Data Aspek Proaktif Pembelajaran 1 Uji Coba Luas…… 
Data Aspek Kreatif Pembelajaran 1 Uji Coba Luas……. 
Data Aspek Kerjasama Pembelajaran 1 Uji Coba Luas… 
Data Aspek Proaktif Pembelajaran 2 Uji Coba Luas…… 
Data Aspek Kreatif Pembelajaran 2 Uji Coba Luas…….. 
Data Aspek Kerjasama Pembelajaran 2 Uji Coba Luas… 
Data Aspek Proaktif Pembelajaran 5 Uji Coba Luas……. 
Data Aspek Kreatif Pembelajaran 5 Uji Coba Luas ……. 
Data Aspek Kerjasama Pembelajaran 5 Uji Coba Luas…. 
Rubrik Penilaian Aspek Keterampilan Bereksperimen 
Membuat Model Organ Pernapasan Manusia…………… 
Rubrik Penilaian Keterampilan Membuat Poster……….. 
Rubrik Penilaian Aspek Keterampilan Membuat Gambar 
Cerita……………………………………………………. 
Data Observasi Aspek Keterampilan Bereksperimen Uji 
Coba Terbatas…………………………………………… 
Data Observasi Aspek Keterampilan membuat Poster Uji 
Coba Terbatas…………………………………………… 
Data Observasi Aspek Keterampilan Membuat Gambar 
Cerita Uji Coba Terbatas………………………………... 
Data Aspek Keterampilan Bereksperimen membuat 
Model Alat Pernapasan Manusia Uji Coba Luas ……….. 
Data Aspek Keterampilan Membuat Poster Uji Coba 
Luas……………………………………………………… 
Data Aspek Keterampilan Membuat Gambar Cerita Uji 
Coba Luas……………………………………………….. 
Surat Ijin Validasi Instrumen …………………………… 
Surat Ijin Validasi Model Pembelajaran 1……………….  
Surat Ijin Validasi Model Pembelajaran 2………………. 
Surat Ijin Validasi Ahli Materi………………………….. 
 
378 
379 
381 
383 
385 
387 
389 
391 
393 
395 
 
397 
398 
 
399 
 
400 
 
401 
 
402 
 
403 
 
405 
 
407 
409 
410 
411 
412 
Lampiran 85 : Surat Ijin Validasi Ahli Bahasa………………………….  413   
Lampiran 86 
Lampiran 87 
: 
: 
Surat Ijin Validasi Ahli Media………………………….. 
Surat Keterangan Validasi Ahli Model Pembelajaran 1... 
 414 
415 
  
Lampiran 88 : Surat Keterangan Validasi Ahli Model Pembelajaran 2...  416   
Lampiran 89 : Surat Keterangan Validasi Ahli Materi …………………  417   
Lampiran 90 : Surat Keterangan Validasi Ahli Bahasa…………………  418   
Lampiran 91 : Surat Keterangan Ahli Media……………………………  419   
Lampiran 92 : Surat ijin Penelitian SD Rejowinangun 3………………..  420   
Lampiran 93 : Surat ijin Penelitian SD Tamanmuda Ibu Pawiyatan ……  422   
Lampiran 94 : Surat ijin Penelitian SD Tamansiswa Jetis ………………  423   
Lampiran 95 : Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian SD 
Rejowinangun 1 ………………………………………… 
  
424 
  
Lampiran 96 : Dokumentasi Penelitian …………………………………  425   
 
